Patrice BELRHITI 12 rue Erckmann-Chatrian 57400 Sarrebourg
Responsable National du style wado-ryu
TEL : 06 08 43 04 80 E.MAIL : patrice.belrhiti@wanadoo.fr
Site internet : www.nwksarrebourg.fr

25°™ STAGE WADO
pour PROFESSEURS et
CEINTURES NOIRES
a SARREBOURG

DOJO de la cité Malleray (voir plan)
(a cbté de I'école des Vosges)

avec Patrice BELRHITI
7™ DAN

Samedi 20 octobre 2007 de 10h a 12h et de 15ha 18 h
Dimanche 21 octobre 2007 de 10h a 12h

Codt : 30 € pour les deux jours.

Programme :
Etude et application des formes standards et des spécificités du style Wado-Ryu.
Etude de plusieurs phases des kihons-kumités en application combat ( Bunkai-kumite )
Etude des Katas pour les passages de grades:

Bassai — Kushanku — Wanshu — Niseishi — Kunpu - Jitte
Etude des nouveaux kihons kumités spécifiques au style wado : n°11 a 20.

Possibilité de logement en gites  pour 55 € environ la nuit ( zone de loisirs, piscine )
Petits chalets de 6 personnes maximum avec kitchenette.

Possibilité de louer ces chalets a partir du vendredi 19 jusqu'au 21 octobre 2007.
Réservation aupres de M. Patrice BELRHITI ( tel:06 08 43 04 80)

Ou par e-mail : patrice.belrhiti@wanadoo.fr

Pour les personnes ne souhaitant pas le logement en gite, voici la liste des hotels.
La réservation est a effectuer par vos propres moyens.

P # $! %

AFIN DE POUVOIR RESERVER LES REPAS, veuillez renvoy er le coupon réponse
ci-joint a M. BELRHITI avant le 10 OCTOBRE 2007, S. V.P.
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Plan de Sarrebourg

Coupon réponse a renvoyer a M. BELRHITI avant le 10  octobre 2007

Nnom: oo eprénrom:
Adresse:
Code postal : _ vile: ... ...
Tel: email:
Grade: Nomduclub:
Stage : PARTICIPERA NE PARTICIPERA PAS

Samedi 20 octobre 2007 de 10h a 12h et de 15h & 18h

Dimanche 21 octobre 2007 de 10h a 12h

nuit (s) a partir du

Gite : je loue un gite pour

Repas : veuillez préciser le nombre de personne

- Samedi 20 octobre a 12h30: (codt 16 €) Nombre (s) _ __ persx 16 € = €

- Samedi 20 octobre a 19h30: (colt 34 €) Nombre (s) _ ~_persx 34 € = €

- Dimanche 21 octobre a 12h30: (Colt 16 €) Nombre (s) _ ~_persx 16 € = €



